Het
Nationale
Theatas

educatic

V66r de podcast

Wakker
vallen

Na de podcast

Hoe werd jij vanmorgen wakker?
Kun je je nog herinneren wat je
vannacht droomde?

Luisteren

Ga in je favoriete slaaphouding
op de grond liggen. Sluit je ogen
en luister de podcast.

* Opdracht: Vergeten

Welk moment van dit afgelopen jaar zou jij het liefst willen
vergeten? Schrijf dit voor jezelf op een briefje. En bedenk
samen hoe je hier afscheid van neemt.

Je kunt bijvoorbeeld je briefjes verscheuren, als propjes

in de prullenbak laten verdwijnen of gezamenlijk de briefjes
verbranden in een vuurkorf.

« Opdracht: Herinneren

En als je van het afgelopen jaar 1 herinnering voor altijd zou
kunnen bewaren, welke zou dat zijn¢ Schrijf deze ook op, met
je naam eronder. Verzamel alle herinneringen in een lege pot,
fles of doosje. Vul het etiket in en plak deze op jullie geheugen-
capsule. Begraaf de capsule ergens in de buurt van het school-
plein en graaf deze in groep 8 pas weer op. Weet je nog?

PLAATS:

Deze geheugencapsule is van groep
& juf/meester
Omdat we sommige dingen nooit willen
vergeten.
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